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薯蓣科植物!是一年生或多年生缠绕性藤本植物!能

形成肥大的地下茎!其肉质细腻!食味鲜美!营养价

值高!具有一定滋肺益肾!健脾止泻等食疗作用!是

一种价值较高的一种国际性药$食兼用作物%且其产

量高!适应性强!耐储藏$便于运输$加工!在我国大

部分地区都有种植)
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"但目前很少有针对不同品种

山药皮$肉质中有益$有害元素的对比研究"本文采
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对比研究!为山药的进一步研究与开发提供参考"
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样品制备

将在市场采购的四川白山药$淮山药$河南特棍

山药和云南白山药等四种新鲜山药!用超纯水清洗$
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先进的检测方法)
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